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Resultados

Além da rica composição nutricional das polpas, conforme
esperado, os extratos dos subprodutos apresentaram excelente
capacidade conservante. No ensaio de TBARS, as amostras
mostraram uma ótima capacidade de inibir a peroxidação
lipídica, principalmente as sementes e duas das cinco fibras.

Além disso, todas as amostras foram capazes de proteger
contra pelo menos uma das oito cepas bacterianas testadas. As
sementes de 'Honew Delite' se destacaram, inibindo seis
bactérias e os dois fungos testados, seguidas pela casca de
'Butternut Squash', que inibiu cinco cepas bacterianas e dois
fungos. Na verdade, todas as amostras de casca protegeram
contra pelo menos três bactérias e um fungo.

Nenhuma das amostras testadas apresentou atividade citotóxica
contra células hepáticas suínas não tumorais, até a
concentração máxima testada de 400 μg/mL, o que valida sua
aplicação segura em alimentos.

Conclusão

Foi possível verificar o potencial de aproveitamento dos
subprodutos da abóbora como fonte de conservantes
naturais, bem como o grande valor nutricional da polpa,
que pode ser mais bem explorado no desenvolvimento de
novos produtos de polpa conservada com os subprodutos.
Isso favorece uma economia circular por meio da
sustentabilidade.
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Introdução

Atualmente, a indústria alimentícia tem desenvolvido cada vez mais produtos práticos, prontos para consumo e com longa vida
útil. No entanto, essa demanda envolve o uso de aditivos alimentares sintéticos, que estão associados a efeitos prejudiciais à
saúde dos consumidores. O presente trabalho teve como objetivo promover a sustentabilidade aliada à substituição de aditivos
sintéticos por alternativas naturais, através da valorização dos subprodutos do processamento industrial de abóbora como fontes
econômicas para obtenção de extratos conservantes com potencial para serem aplicados em um produto alimentares.

Foram avaliadas cinco diferentes variedades 

de abóboras cultivadas no Egito

‘Butternut Squash’, ‘Golden Cushaw’,

‘Dickinson’, ‘Halloween’, e ‘Honey Delite’

As polpas foram avaliados quanto à 

qualidade nutricional

Foi verificado o importante valor nutricional

apresentado pelas polpas de abóbora. Estas

apresentaram carboidratos como os principais

compostos, seguidos por proteínas e fibras,

com baixo teor de gordura.

Carboidratos Fibras Proteinas Cinzas Gordura

Golden Cushaw
Dickinson
Butternut squash
Halloween

Os extratos das cascas, fibras e sementes 

foram avaliados quanto às bioatividades

A partir dos subprodutos da abóbora, foram

obtidos extratos hidroetanólicos ricos em

compostos bioativos, sendo avaliada a

capacidade antioxidante, antimicrobiana e

citotóxica destes.

✓Great antioxidant 
capacity

✓Great antimicrobial 
capacity

✓Non-cytotoxic
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